
12月号
2015

No.71

社会福祉法人
千曲市社会福祉協議会

社協だより

雪かきボランティア募集・・・・４ページ

結婚相談所紹介及び
イベント開催のお知らせ・・・５ページ

ふれあい福祉ネット

主な内容

〒389-0821 千曲市上山田温泉四丁目5番地1
TEL.026-276-2687  FAX.026-214-7776
http://www.chikuma-shakyo.jp/

「社協だより」の発行には赤い羽根共同募金の配分金が使われております。

地域を支える皆さまに感謝！
第６回千曲市社会福祉大会 ～会長表彰～（詳細はP2.3）
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第
６
回
千
曲
市
社
会
福
祉
大
会
開
催

人
と
人
と
が
つ
な
が
り　

支
え
合
う
地
域
づ
く
り

～
ま
ず
一歩　

自
分
に
で
き
る
こ
と
～

　

11
月
14
日
上
山
田
文
化
会
館
に
お
い
て
、
社
会
福
祉
関
係
者
・
団
体
、
市
民
の

方
々
約
２
５
０
人
の
参
加
に
よ
り
福
祉
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
児
童
館
・
児

童
セ
ン
タ
ー
の
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
手
話
コ
ー
ラ
ス
で
幕
を
あ
け
、
日
頃
、
地
域

福
祉
に
ご
尽
力
さ
れ
た
方
々
が
表
彰
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
基
調
講
演
に
つ
づ
き
、

市
内
の
福
祉
課
題
に
携
わ
る
民
生
児
童
委
員
、
福
祉
関
係
機
関
、
長
野
大
学
生
を

パ
ネ
リ
ス
ト
に
む
か
え
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
開
か
れ
、
千
曲
市
に
お
け

る
地
域
福
祉
の
取
り
組
み
に
つ
い
て
議
論
さ
れ
ま
し
た
。

千
曲
市
社
会
福
祉
協
議
会
会
長
表
彰
者

【
敬
称
略
】

　

社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
に
顕
著
な
功
績
が
あ
っ
た
方

○
結
婚
相
談
員
を
歴
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

北
沢 

富
美
子　

宮
原 

雅
子　

杵
淵 

眞
き
子　

西
澤 

和
子

○
社
協
戸
倉
支
部
長
を
歴
任
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

宮
城 

啓　

○
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体

　

朗
読
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
か
す
み
草
」　

わ
ら
べ　

戸
倉
セ
ツ
ブ
ン
ソ
ウ
を
育
て
る
会

　

子
育
て
応
援
団
れ
い
ん
ぼ
う　

サ
ン
フ
レ
ン
ド
・
戸
倉　

榊
原
寿
見
世
舞
踊
研
究
所

○
ふ
れ
あ
い
・
い
き
い
き
サ
ロ
ン

　

寂
蒔
上
町
い
き
い
き
サ
ロ
ン
ひ
ま
わ
り　

い
き
い
き
サ
ロ
ン
元
町

　

い
き
い
き
サ
ロ
ン
治
田　

郡
い
き
い
き
サ
ロ
ン
さ
さ
や
き
会

　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
上
町
会　

ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
神
徳
会

　

内
川
「
お
よ
り
な
し
て
」
サ
ロ
ン

○
多
額
の
ご
寄
付
を
い
た
だ
き
地
域
福
祉
の
発
展
向

　

上
に
寄
与
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

猿
渡
久
人　

萩
野 

貞
幸

　

長
野
県
労
働
金
庫
更
埴
支
店
運
営
委
員
会

　

宗
教
法
人　

宇
宙
真
理
学
会　

１
０
０
０
曲
の
森

○
特
に
優
れ
た
善
行
、
功
績
の
あ
っ
た
方
、
団
体

　

北
島 

武
重　

酒
井 

重
治

　

東
部
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会

　

戸
倉
地
区
民
生
児
童
委
員
協
議
会　

　
　長

野
県
共
同
募
金
会
会
長
感
謝
状

　

千
曲
市
連
合
婦
人
会　

　

杭
瀬
下
楽
友
会 

《
基
調
講
演
》

演
題　

 

「
助
け
て
と
言
え
る
社
会
へ
」

　
　
　

 

～
生
活
困
窮
者
か
ら
見
え
た
も
の
～

講
師　

  

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

抱ほ
う
ぼ
く樸

　
　
　
　
　
　
　

  

理
事
長　

奥お
く
だ田　

知と
も
し志  

氏

　

北
九
州
市
を
中
心
に
ホ
ー
ム
レ
ス
支
援
に
関
わ
り
、

四
ヶ
所
の
自
立
支
援
施
設
を
運
営
す
る
奥
田
氏
は
、

ホ
ー
ム
レ
ス
者
が
路
上
死
し
、
老
人
が
孤
独
死
し
、
若
者
が
ブ
ラ
ッ
ク
企

業
で
働
か
さ
れ
る
日
本
社
会
。
人
々
の
つ
な
が
り
が
失
わ
れ
て
無
縁
社
会

が
広
が
り
、
格
差
が
拡
大
し
非
正
規
雇
用
が
常
態
化
し
よ
う
と
す
る
中
で

私
た
ち
は
ど
う
生
き
れ
ば
よ
い
の
か
？
本
当
の
絆
と
は
何
か
？
人
々
の
連

帯
と
そ
の
倫
理
に
つ
い
て
熱
く
語
ら
れ
ま
し
た
。

　

生
活
困
窮
者
自
立
支
援
法
の
施
行
に
あ
わ
せ
た
地
域
の
取
り
組
み
方
は
、

総
合
的
で
あ
る
こ
と
、包
括
的
で
あ
る
こ
と
、し
か
し
、も
う
ひ
と
つ
は
・・・

継
続
性
を
ど
こ
で
担
保
す
る
の
か
・
・
・
。

　

ま
ず
は
総
合
相
談
窓
口
が
地
域
づ
く
り
の
要
に
な
る
べ
き
で
あ
る
。

　

千
曲
市
に
お
い
て
は
、
今
年
度
か
ら
施
行
さ
れ
た
「
千
曲
市
生
活
就
労

支
援
セ
ン
タ
ー
ま
い
さ
ぽ
千
曲
」
が
地
域
づ
く
り
の
入
口
に
な
り
、
行
政

や
関
係
機
関
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
団
体
等
と
連
携
し
伴
走
型
支
援
を
展
開
し
て
い
く

べ
き
で
あ
る
。

　

地
域
の
人
々
が
手
を
携
え
て
協
働
で
取
り
組
み
支
え
合
い
、
地
域
の
特

性
を
活
か
し
た
福
祉
活
動
を
行
う
に
は
、「
人
と
の
関
わ
り
は
気
持
ち
に

寄
り
添
う
こ
と
、
こ
れ
が
原
点
で
す
。
も
う
一
度
み
な
さ
ん
で
考
え
て
み

て
く
だ
さ
い
。」
と
話
さ
れ
、
心
に
残
る
一
言
に
会
場
の
参
加
者
も
感
銘

し
て
い
ま
し
た
。

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　

基
調
講
演
の
第
二
部
と
し
て
「
助
け
て
と

言
え
る
社
会
へ
」
を
テ
ー
マ
に
パ
ネ
ル
デ
ィ

ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
が
開
か
れ
ま
し
た
。コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
講
師
の
奥
田
知
志
氏
を
、
パ
ネ

リ
ス
ト
に
長
野
大
学
社
会
福
祉
学
科
3
年
鈴

木
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
の
学
生
、
西
藤
悠
さ
ん
、
長

峰
光
代
さ
ん
、
土
屋
ゆ
か
さ
ん
、
民
生
児
童

委
員
の
齋
間
久
子
さ
ん
、
生
活
就
労
支
援
セ

ン
タ
ー
「
ま
い
さ
ぽ
千
曲
」
の
水
澤
真
主
任

を
む
か
え
、
個
々
の
立
場
に
お
け
る
不
安
、

ど
の
機
関
に
も
あ
て
は
ま
ら
な
い
問
題
ケ
ー

ス
、
若
い
世
代
か
ら
み
た
社
会
と
将
来
へ
の

不
安
な
ど
、
多
感
な
討
論
が
展
開
さ
れ
、
家
庭
、

地
域
、
社
会
の
今
の
姿
が
浮
き
彫
り
と
な
り

ま
し
た
。
す
べ
て
に
お
い
て
助
け
て
と
言
え

る
社
会
に
な
る
た
め
に
は
、
地
域
に
お
い
て

も
Ｓ
Ｏ
Ｓ
が
発
信
で
き
る
よ
う
な
人
間
関
係
、

ど
ん
な
に
困
っ
た
状
況
で
も
寄
り
添
え
る
場

所
そ
し
て
か
け
こ
め
る
場
所
が
地
域
に
あ
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

「
ま
い
さ
ぽ
千
曲
」
の
取
り
組
み
！

　

開
設
し
て
7
ヶ
月
が
す
ぎ
市
内
の
生
活
困
窮
に
関
わ
る
相
談
者
は
１
０
０
名
に
の
ぼ
り
ま

し
た
。
20
歳
代
か
ら
70
歳
代
の
方
よ
り
生
活
困
窮
、
ひ
き
こ
も
り
、
生
活
不
安
や
就
労
支
援

な
ど
幅
広
く
相
談
が
よ
せ
ら
れ
、
家
族
間
や
地
域
と
の
つ
な
が
り
の
む
ず
か
し
さ
も
あ
る
の

が
現
状
で
す
。
地
域
の
総
合
的
な
相
談
窓
口
と
し
て
広
く
知
っ
て
ほ
し
い
と
話
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

悩
ん
だ
ら 

ま
ず
、「
ま
い
さ
ぽ
千
曲
」
へ
ご
相
談
を
！

【
お
問
い
合
わ
せ
】 　

戸
倉
庁
舎
内　

☎
２
７
５
︱
０
０
０
４

長野大学の学生さん・民生委員さんも熱く語りました

ロビーで赤い羽根共同募金活動

表彰された皆様

髙見澤会長あいさつ

～オープニング～児童館・児童センターの児童による手話コーラス「ビリーブ」
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雪かき支援者 募集中
千曲市社協の地域支え合い事業つなぐ「助っ人会員」に登録して、ご近所のお年寄りの雪かきをお手伝いし
てみませんか？定年後の社会貢献の場を探している方、空いた時間を活かして地域の役に立ちたい方などお
気軽にお問合せください！

①社協に登録 ②支援相手の紹介 ③雪かき支援（歩幅程度）

復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
記
の
紹
介

　

平
成
23
年
３
月
11
日
に
発
生
し
た
東
日
本
大
震
災
か
ら
４
年
８
か
月
の
月
日

が
流
れ
ま
し
た
。
千
曲
市
か
ら
も
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
被
災
地
に
足
を
運
ん

で
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一
人
、
市
内
在
住
の
柳
沢
光
希
さ
ん
よ
り
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
報
告
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
そ
の
一
部
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

先
日
10
月
16
日
～
18
日
に
被
災
地
復
興
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
し
て
、
津
波
で
甚
大
な
被
害
を
受
け
た
宮
城
県

南
三
陸
町
と
七
ヶ
浜
町
を
訪
問
し
ま
し
た
。
南
三
陸

町
に
行
く
の
は
初
め
て
で
、
七
ヶ
浜
町
に
は
今
ま
で
何

度
か
活
動
に
入
っ
た
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
今
回
の
参
加

者
は
18
人
。
16
日
の
夜
に
出
発
を
し
て
、
当
時
15
メ
ー

ト
ル
の
津
波
が
襲
っ
た
南
三
陸
町
の
防
災
対
策
庁
舎
に

翌
朝
到
着
し
ま
し
た
。

　

今
回
の
活
動
は
「
花
見
山
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」
と
い
う

南
三
陸
町
に
新
た
な
観
光
ス
ポ
ッ
ト
を
作
る
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て
も
ら
い

ま
し
た
。
場
所
は
地
域
の
人
た
ち
か
ら
「
ば
ば
山
」
と
呼
ば
れ
る
山
で
す
。
花
桃
の
木

を
植
え
る
た
め
、
ス
コッ
プ
で
い
く
つ
も
穴
を
掘
り
ま
し
た
。
来
年
の
春
、
南
三
陸
町
に

沢
山
の
花
桃
が
き
れ
い
に
咲
き
誇
り
、
多
く
の
人
で
溢
れ
る
こ
と
を
願
って
い
ま
す
。

　

現
在
で
も
東
北
の
被
災
地
で
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。
あ
の
震
災

が
起
き
て
、
皆
さ
ん
も
何
か
自
分
に
で
き
る
こ
と
は
な
い
だ
ろ
う
か
と一度
は
考
え
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
も
そ
の一
人
で
す
。
多
く
の
人
が
ふ
る
さ
と
を
離
れ
て
生
活
を

し
て
い
た
り
、
仮
設
住
宅
で
生
活
し
て
い
ま
す
。
以
前
の
生
活
が
戻
る
日
は
い
つ
に
な
る

の
で
し
ょ
う
。
震
災
直
後
は
多
く
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
が
日
本
全
国
か
ら
東
北
へ
駆
け
つ
け
ま

し
た
。
当
時
に
比
べ
る
と
今
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
数
は
激
減
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。
数
が
減
っ

て
い
く
に
つ
れ
て
忘
れ
ら
れ
て
い
く
よ
う
で
寂
し
い
と
い
う
声
を
聞
き
ま
し
た
。
一
緒
に
行

き
ま
せ
ん
か
？
東
北
を
元
気
に
し
ま
し
ょ
う
！
私
は
今
後
も
継
続
し
て
被
災
地
で
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
そ
し
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
し
て
私

が
目
で
見
た
も
の
や
肌
で
感
じ
た
こ
と
を
伝
え
て
い
く
こ
と
を
次
の
自
分
の
ス
テ
ッ
プ
と
し

て
い
き
ま
す
。

　

貴
重
な
ご
報
告
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
千
曲
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
交
流
セ
ン
タ
ー
で
は
、
今
後
も
市
民
の
皆
様
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
体
験
を
発
信
し
て

い
き
ま
す
。

地域支え合い事業つなぐ
ひとり暮らし高齢者等の日頃の生活のちょっとした困りごとを、住民同士の
ご近所付き合いの延長で支援していく事業です。空いた時間でお手伝いがで
きる方は「助っ人会員」として社協に登録していただきます。雪かきだけで
はなく、ゴミ出しや買い物、草取りなど自分がお手伝いできることを登録の
際に選んでいただき、支援を必要としている高齢者等を紹介させていただき
ます。

お手伝いのお礼にお渡しする地域
通貨券です。200 円の金券として
協力店でご利用いただけます。

●お問合せは千曲市社会福祉協議会 地域福祉課まで（☎ 276 - 2687）

登録無料です。
社協事務局にお越しください。

事前にご近所の支援相手を
ご紹介します。

雪が降ったら活動していただきます。
お礼に地域通貨券を受け取ります。

結婚相談所 ～しあわせのお手伝い
♡きっかけは、ほんの少しの勇気から・・・・
結婚相談員がお見合い～ご成婚までをサポートします。
真剣に結婚を考える独身男女のための、相談事業やパーティー等のイベント、
スキルアップ講座等を行っています。
結婚相談員が、プライバシーを守りながら親身になって、
将来のパートナーとの出会いをお手伝いいたします。
まずは、勇気をだして行動することから始めてみませんか　
お気軽に千曲市結婚相談所においでください。

①登録資格は、結婚を真剣に考える独身者で、
　●男性は千曲市・坂城町に住所を有し居住している方
　●女性は長野県内に住所を有し居住している方

②登録費用は 2 年間で 10,000 円です。相談、紹介、
　 お見合い、成婚報酬等は一切無料です。
　 但し、パーティー等への参加費は個人負担です。
　 個人のプライバシーは守りますので安心してご登録
　 ください。

登録条件等

運命の出会いをプレゼント

ときめきスプリングパーテイー
結婚を前提にした出会いを望む独身男女のためのスプリングパーティーを開催します。
１対１の面接タイムと、本場の四川料理を楽しみながらのフリータイムをご用意しています。
春は素敵な出会いの季節 !　将来のパートナーに巡り合うために一歩踏み出してみませんか。

▼日　　時　　2 月 27 日（土）　10:30 ～ 15:30

▼場　　所　　信州戸倉上山田温泉「笹屋ホテル」　

▼参 加 費　　男性 6,500 円　女性 3,500 円　

▼参加対象　　男女ともに結婚を真剣に考える独身者
　　　　　　　各 20 名（初婚・再婚は問いません）
　　　　　　　●男性 : 千曲市・坂城町結婚相談所の登録者、
　　　　　　　　　　　または、千曲市・坂城町に在住又は
　　　　　　　　　　　在勤務者で 35 歳～ 55 歳までの方
　　　　　　　●女性 : 55 歳までの方
　　　　　　　　　　　（要件の制限はありません）

▼締　　切　　２月 12 日（金） 午後 5 時までに電話または
　　　　　　　E メールでお申込みください。

※応募者多数の場合には抽選となります

▼お問合わせ・お申込み
　千曲市社会福祉協議会　
　地域福祉課　☎ 026-276-2687  
　E-mail: sapo-wedding @chikuma-shakyo.jp
　E-mail でのお申込みは、
　件名を「スプリングパーティー」と記入し
　氏名、住所、性別、年齢、連絡先を記述の
　上送信してください。
　折り返しご連絡差し上げます。

スイーツで出会いも甘く !
昨年はこのパーティーで

9組カップル誕生 !

１組成婚 !
２人が出会った笹屋ホテルで

結納されました。

◎詳細をお知りになりたい方、登録をご希望の方は、
　まずはお問い合わせください。

26年度成婚８組誕生!
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☆冬のギフトセット販売のお知らせ☆
チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
家
で
は
、
ク
リ
ス
マ
ス
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
用
に
、
年
末
年
始
の
ご
あ
い
さ

つ
に
冬
の
ギ
フ
ト
セ
ッ
ト
（
ク
ッ
キ
ー
詰
め

合
わ
せ
）
を
ご
用
意
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
ゴ
マ
ク
ッ
キ
ー
、
ス
ノ
ー
ボ
ー
ル
、
あ
ん
ず
、

　

チ
ー
ズ
、
コ
コ
ナ
ッ
ツ
、
コ
ー
ヒ
ー
、
紅
茶　

　

各
1
袋
（
ラ
ッ
ピ
ン
グ
イ
メ
ー
ジ
）

　

￥
１
、０
０
０
（
税
込
）

　
　
　
　

●
お
申
し
込
み
は
お
電
話
で
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

●
お
渡
し
は
店
頭
で

　

12
月
21
日
㈪
、22
日
㈫
、24
日
㈭
、25
日
㈮
の
4
日
間

●
締
め
切
り　

　

12
月
11
日(

金
）
100
個
に
な
り
次
第
、
期
日
前
で
も

　

締
め
切
ら
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ

　

さ
い
。

●
詳
細
に
つ
き
ま
し
て
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

チ
ュ
ー
リ
ッ
プ
の
家　

☎
２
７
４
︱
０
８
５
３

（ラッピングイメージ）
￥1,000（税込）　

児童館・児童センターからのお知らせ

更級児童館
からお知らせ

子育てひろば

☆マリンバ & ピアノのクリスマスコンサート♪
　●日　時 :12 月 11 日（金）午後 3:00 ～ 4:00
　●場　所 : 更級児童館　遊戯室
　●演奏者 : マリンバ…佐藤美和先生　　　　　　　　　　　
　　　　　 : ピアノ…高久史子先生
　●対　象 : 児童の他、地域の方・保護者の方もどうぞ♪
　●参加費 : 無料
　　※参加希望される方は児童館へご連絡下さい。

素敵な Xmas ソングをプレゼント♪
みなさま、お誘い合わせの上、
ぜひお越しください…

児童館・児童センターは
平日10時～12時まで子育てママに
場所を提供しています

12月15日㈫　お楽しみ会
☆開催時間…午前10:00～11:30
　　　　　（受付9:30～）
☆クリスマスの工作やいろいろお楽しみが
いっぱいです…。詳細は下記までお問い合
わせ下さい。

会　　　場 お問合わせ先
埴生児童センター ２７２－０４２１
稲荷山児童センター ２７３－３３５５
屋代児童センター ２７２－５８７２
八幡児童センター ２７４－３８４４
東部児童センター ２７４－０４１５
戸倉児童館 ２７６－１６７０
更級児童館 ２７５－５８１２
五加児童館 ２７５－４０１１
上山田児童館 ２７５－１７５４

限定100個
障がい者希望の旅　   報告
支部社協が主催する障がい者希望の旅が 11 月に開催されました。
この希望の旅は普段旅行に出かける機会の少ない障がい者の方々を対象に、市民の皆様から
ご協力いただきました「社協会費」や「赤い羽根共同募金」を活用し毎年開催しています。

2015

更埴地区

戸上地区

11/5

11/4

森・倉科・雨宮・屋代・埴生・
稲荷山・八幡支部　主催

戸倉・更級・五加・上山田支部　主催

　

11
月
5
日
、
更
埴
地
区
７
支
部
社
協
主

催
に
よ
る
、「
更
埴
地
区　

障
が
い
者
希

望
の
旅
」
を
開
催
し
ま
し
た
。

　

当
日
は
雲
ひ
と
つ
無
い
秋
晴
れ
の
中
、

総
勢
31
名
で
新
潟
県
糸
魚
川
市
の
「
マ
リ

ン
ド
リ
ー
ム
能
生
」
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

昼
食
は
新
鮮
で
ボ
リ
ュ
ー
ム
あ
る
海
鮮

料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
、
食
後
は
ゆ
っ
く
り

海
産
物
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
を
満
喫
さ
れ
ま
し

た
。
車
内
で
は
穏
や
か
な
日
本
海
を
眺
め

つ
つ
、
お
喋
り
に
カ
ラ
オ
ケ
大
会
に
と
盛

り
上
が
り
、
沢
山
の
笑
い
声
と
笑
顔
に
包

ま
れ
て
い
ま
し
た
。
参
加
さ
れ
た
皆
さ
ん

お
疲
れ
様
で
し
た
！

　

戸
上
地
区
４
支
部
社
協
に
よ
り
「
戸
上

地
区
障
が
い
者
希
望
の
旅
」
は
11
月
４
日

に
開
催
し
ま
し
た
。
温
泉
で
ゆ
っ
く
り
過

ご
し
た
い
と
い
う
昨
年
度
参
加
者
の
希
望

に
よ
り
、
総
勢
20
名
で
小
諸
市
の
「
菱
野

温
泉　

常
盤
館
」
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。

　

紅
葉
で
色
づ
く
木
々
を
眼
下
に
、
皆
さ

ん
温
泉
に
入
っ
た
り
、
展
望
台
か
ら
景
色

を
眺
め
た
り
、
仲
間
同
士
存
分
に
語
ら
っ

た
り
と
充
実
し
た
時
間
を
過
ご
し
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
参
加
者
の
方
々
か
ら

は
、「
毎
年
楽
し
み
に
し
て
い
る
」、「
来

年
も
ぜ
ひ
開
催
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
声

が
聞
か
れ
ま
し
た
。

日ごろなかなか味わえない本場の海鮮に舌鼓♪

障がいを抱える当事者同士の貴重な交流の場に。

紅
葉
を
見
て
会
話
も
弾
み
ま
し
た
。

素
晴
ら
し
い
天
気
に
恵
ま
れ
ま
し
た
。
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ひとり
で悩ま

ず

まずは
相談

各相談の予約･問合せ先 千曲市社会福祉協議会 ☎276-2687

相談日のご案内相談日のご案内
心配ごと相談

誰にも相談できないこと、困りごと等何でも・・
秘密は固く守ります。遠慮なくご相談下さい。
希望される方は、事前にお申込み下さい。

〇ふれあい福祉センタ－更埴
午後1時30分～4時12月9日(水)

法律相談
希望される方は、事前にお申し込み下さい。
また、出張相談もありますので、お問い合せ下さい!!

〇ふれあい福祉センタ－更埴 午後1時30分
～4時30分12月3日（木）・H28年1月7日（木）

〇千曲市ふれあい福祉センタ－ 午後1時30分
～4時30分12月17日（木）・H28年1月21日（木）

要予約要予約

要予約結婚相談

〇更埴文化会館 (あんずホ－ル　2階小会議室)　   
午前9時～12時12月13日（日）・H28年1月23日（土）

新規登録受付について／12月13日（日）更埴文化会館と12月5日（土）戸倉創造館で受付けします。
平日は、千曲市社会福祉協議会で午前 9時～午後4時 30 分の間で受付けします。
完全予約制ですので事前にお申込み下さい。

〇戸倉創造館　2階　創作室
午前9時～12時12月5日（土）・H28年1月10日（日）

〇千曲市ふれあい福祉センタ－
午後1時30分～4時H28年1月13日（水）

12月～1月

あたたかい善意ありがとうございましたあたたかい善意ありがとうございました

介
護
職
員
募
集

介
護
職
員
募
集

９月３０日～１１月９日分

●（宗）宇宙真理学会　様　￥２，０１６円
　　　　　　　　　地域福祉振興基金へ

●匿名　様　うるち米１００ｋｇ
　　　　　　　　生活困窮者へ

寄附金 物品預託

社協だよりに掲載の講座等につきましては、感染症の発生等不測の事態が発生した場合は、中止または延期をすることがありますのでご了承ください。

募
集
職
種

　

  

①【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
看
護
師
】　

嘱
託・臨
時　

若
干
名
《

急
募
》

　
  

②【
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
介
護
員
】　　
　

 

臨
時　

若
干
名

　
  

③【
訪
問
介
護
員（
ヘ
ル
パ
ー
）】　　
　
　
　

 

パ
ー
ト　

若
干
名

給
与
時
給　

《
社
協
規
程
に
よ
る
》

　
　
　
　
　

＊
通
勤
手
当
、資
格
手
当
等
諸
手
当
あ
り（
③
は
除
く
）

　
　
　
　
　

＊
各
種
保
険
あ
り（
雇
用
形
態
に
よ
る
）

　
　
　
　
　

＊
勤
務
形
態
等
、相
談
に
応
じ
ま
す
。

そ
の
他　
　

＊
普
通
自
動
車
運
転
免
許

　
　
　
　
　

＊
職
種
③　

訪
問
介
護
員（
８
時
〜
20
時
の
間
で

　
　
　
　
　
　
　
　
　

  

３
〜
４
時
間
程
度
対
応
可
能
な
方
）

応
募
書
類　

＊
履
歴
書（
写
真
付
）

　
　
　
　
　

＊
資
格
証（
①
③
は
必
須
）

　
　
　
　
　

＊
職
種
②　

デ
イ
サ
ー
ビ
ス
介
護
員
は
資
格
あ
れ
ば
な
お
可

　
　
　
　
　

＊
職
種
③　

訪
問
介
護
員
は
ヘ
ル
パ
ー
２
級
以
上

応
募
方
法　

＊
電
話
連
絡
の
う
え
介
護
サ
ー
ビ
ス
課
へ
書
類
を
持
参
ま
た

　
　
　
　
　
　

は
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
　

書
類
選
考
の
う
え
、追
っ
て
面
接
日
を
連
絡
し
ま
す
。

　
　
　
　
　

★
な
お
、各
募
集
職
種
へ
応
募
す
る
前
に
職
場
見
学
を
希
望

　
　
　
　
　
　

さ
れ
る
方
も
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

＊
問
合
せ
先　

介
護
サ
ー
ビ
ス
課　

☎
２
７
６
―
２
６
８
７


